СПОРТИВНОЕ  ЗИМНЕЕ ПЛАВАНИЕ - ЗДОРОВЬЕ, СПОРТ, НАУКА, ОБРАЗ ЖИЗНИ

ФЕДЕРАЦИЯ ЗАКАЛИВАНИЯ И СПОРТИВНОГО ЗИМНЕГО ПЛАВАНИЯ

(АКВАЙС-СПОРТ) АЛТАЙСКОГО КРАЯ "БЕЛЫЕ МЕДВЕДИ"
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	Здоровье народа –

ценнейшее богатство государства!
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656056, г. Барнаул, ул. Пролетарская, 65, Крайспортуправление,  8 (385-2)  т\ф  48-43-01, 45-72-91   Е- mail:   zxc998@mail.ru
И Т О Г И  
Шестого  Кубка Сибири  и  Дальнего  Востока

по плаванию на Телецком озере
С  23  по  26 августа 2010 года   на Телецком озере  пос. Артыбаш, Республики Алтай прошёл Шестой Кубок Сибири и Дальнего Востока по скоростному и марафонскому плаванию в холодной  воде, посвященный                  65-летию   Великой Победы. 
В лично-командных  соревнованиях приняли участие 86 человек  из  Республики Алтай (Усть-Кокса, Артыбаш, Иогач), Алтайского края (Бийск, Барнаул, Рубцовск, Заринск, Камень на Оби), Московской  области                   (г. Пущино), Новосибирска, Новосибирской  области (Черепаново, Бердск)  Перми, Ново-Уральска, Башкортостана (Учалы), Кемерово, Томска,  Южно-Сахалинска,  и других городов России.
Самый старший участник –   Поздняков Альфред  -  72 года – г. Барнаул  
Самый старший среди женщин –  Зеленова Галина  – 70 лет - г. Барнаул 

Самый юный участник  – Бахирев Никита – 9 лет – г. Новосибирск
Т. воды от  + 8 до +13  градусов С,   Т. воздуха  от +13 до +25  градусов С
В программе соревнований:

заплывы на 200 м.- брасс, 650 м., 2000 м., 4000 м., 8000м. и 13000 м. две эстафеты  4 х 25 м. (комплексная и комбинированная) 
В командном  первенстве  места  распределились следующим образом:
Первое  место –  Сборная команда  Алтайского края 

Состав команды: Золотарёв Олег, Зеленецкий Александр, Грязнов Валерий Зеленова Галина, Демидов Антон.
Второе место – Сборная команда Новосибирской области

Состав команды:  Бахирев Евгений, Панасюк Виталий, Чижова Мария,           Москвин Виктор, Попова Елена, Попов Андрей 
Третье  место –  Сборная команда   Республики Алтай 
Состав команды: Гарбаренко Владимир, Зинченко Эдуард,                              Афанасьев Алексей, Питинева Анастасия
Чемпионами и призёрами в шести возрастных группах по трем видам программы (200 м. 650 м., и  2000 м.)  среди мужчин и женщин:
1 группа до 20 лет     (мужчины)
       1 место –Ветров Дмитрий – г. Бийск
       2 место – Попов Андрей – г. Новосибирск
       3 место – Сапкин Дмитрий  – пос. Артыбаш  Р.А.

(женщины)
       1 место – Питинева Анастасия Республика Алтай (Усть Кокса)
       2 место – Попова  Елена – Новосибирская область (Черепаново)
       3 место – Борисова Любовь   – г. Тюмень

2 группа - от 21 года до 30 лет     (мужчины)
       1 место – Демидов Антон – Алтайский край  г. Камень на Оби
       2 место – Галапа  Павел  – г. Барнаул
       3 место – Афанасьев Алексей – Республика Алтай (Усть Кокса)
(женщины)
       1 место – Ежова  Людмила – г. Барнаул
       2 место –  Валитова Валерия – г. Пермь
       3 место –  Мигун Надежда - г. Барнаул (Ротор)
3 группа - от 31 года до 40 лет     (мужчины)
       1 место – Бахирев Евгений – г. Новосибирск

       2 место –  Панасюк Виталий - г. Новосибирск
       3 место – Гарбаренко  Владимир –  Республика Алтай  (Усть-Кокса)

(женщины)
       1 место – Чижова Мария - г. Новосибирск
       2 место – Крюкова  Оксана –  г. Ново-Уральск, Свердловской области
       3 место –  Дружкова Наталья - г. Барнаул
4 группа - от 41 года до 50 лет     (мужчины)
       1 место – Грязнов Валерий -  г. Барнаул
       2 место –   Зинченко Эдуард - Республика Алтай  (Усть-Кокса)
       3 место –  Яковенко Дмитрий - г. Барнаул
5 группа - от 51 года до 60 лет     (мужчины)
       1 место – Золотарёв  Олег – г. Барнаул

       2 место –   Мазурин  Игорь – г. Пущино  Московской области
       3 место –   Зеленецкий  Александр  –  г. Барнаул
(женщины)
       1 место – Тимченко Лидия - г. Барнаул
       2 место – Свешникова Нина - г. Барнаул
       3 место – Такчинакова Галина – г.Томск
6 группа - от 61 года  и старше     (мужчины)
       1 место – Москвин  Виктор   – г. Новосибирск
       2 место –   Серебров Юрий – г. Новосибирск
       3 место –   Позняков Альфред - г. Барнаул
(женщины)
       1 место – Зеленова  Галина – г. Барнаул  (Алтайский край)
       2 место – Магафурова Назима – г. Учалы (Башкортостан)
       3 место – Тартышная Маргарита – г. Южно- Сахалинск
Результаты  марафонского заплыва на  4000 метров 25 августа 2010 г. Старт в 10.00 часов.  Маршрут: Кордон Эстюбэ – кордон Самыш (вдоль берега)

Стартовало –  10  человек, доплыли все - 7 мужчин   и 3  женщины 
М У Ж Ч И Н Ы
1 место – Золотарёв  Олег –  г. Барнаул                     0 час. 59 мин. 21 сек
2 место –  Демидов  Антон – г. Камень на Оби                1 час. 01 мин. 37 сек
3 место –  Бахирев  Евгений  – г. Новосибирск                1 час. 01 мин. 39 сек 
4 место –  Зеленецкий  Александр  –  г. Барнаул            1 час. 12 мин. 27 сек
5 место –  Панасюк Виталий – г. Новосибирск                 1 час. 17 мин. 25 сек
6 место –  Ткаченко Дмитрий  –  г. Барнаул                     1 час. 21 мин. 45 сек
7 место –   Грязнов  Валерий  - г. Барнаул                       1 час. 35 мин. 05 сек 

Ж Е Н Щ И Н Ы

1 место – Крюкова Оксана – г. Ново - Уральск            1 час. 35 мин. 13 сек  
2 место –  Свешникова  Нина  –  г. Барнаул                     2 часа 01 мин. 15 сек
3 место –  Зеленова  Галина   –   г. Барнаул                    2 часа 06 мин. 15 сек
Результаты  марафонского заплыва на  8000  метров - 25 августа 2010 г.
Старт – 10.00 часов  Маршрут: Кордон  Эстюбэ 
Панасюк Виталий – г. Новосибирск                            3 часа 55 мин. 00 сек

Результаты  марафонского заплыва на  13000 метров - 25 августа 2010 г.
Старт – 10.00 часов  Маршрут: Кордон  Эстюбэ – причал т/б «Золотое озеро» 
Золотарёв  Олег –  г. Барнаул                                 4 часа 34 мин. 34 сек
Крюкова Оксана – г. Ново - Уральск                         8 часов 34 мин. 32 сек
Результаты комплексной командной эстафеты 4х25 м.  Состав: 3 муж +1 жен. 
1 место - команда  Новосибирской области –                            1 мин. 34  сек.92   
2 место - команда  «Белые медведи» Алтайского края -          1 мин. 41 сек. 43
3 место - команда  Усть – Кокса, Республики Алтай -               1 мин. 55 сек. 53
Результаты комбинированной командной эстафеты  4 х 25 м. 

 (спина, брасс, баттерфляй, кроль)           Состав (3 муж+1 жен.)
1 место - команда  Новосибирской области –                            1 мин. 51  сек.69   
2 место - команда Усть – Кокса, Республики Алтай -                2 мин. 16 сек. 20
3 место - команда «Белые медведи» Алтайского края -           2 мин. 17 сек. 99
Руководитель соревнований, Президент Федерации, подполковник милиции, Мастер спорта  СССР, Отличник физической культуры и спорта России, Рекордсмен России 2009 года в номинации «Рекорды экстремального плавания» - Зеленецкий Александр Викторович – г. Барнаул
Технические средства:

Катера: «Бриз» - 30 мест,    «Лазарь  Кокышев»- 30 мест,    
10-местный катер, 3  моторные лодки, 3 весельные лодки, 3 катамарана, байдарка
Восстановительный центр – бани  т/б «Золотое озеро», т/к Самыш,                     кордона Камга.

В период проведения соревнований  чрезвычайных проишествий не допущено.

Соревнования прошли при поддержке:  Крайспортуправления, МВД Республики Алтай, ФГУ «Алтайский государственный природный заповедник».  
Генеральный спонсор:   Турбаза «Золотое озеро»:

Спонсоры:  Сеть магазинов бытовой техники «Слон»,  ООО «Малавит», ООО «Турина гора», ООО «ТД Алтиж», ОАО «Ротор», ООО «ТД Алтан»,     ООО ТД «Алтаймолпром», ООО «Алтайфарм», Алтайская правда, ИА АТИБ.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

28-29 августа 2010 года  Алтайские пловцы приняли участие  в Открытом Всероссийском турнире по плаванию в холодной воде «Енисеюшка–2010» в    г. Красноярске  и заняли  второе место в общекомандном зачете.
В плане мероприятий на сентябрь – октябрь 2010 года  - участие Алтайских пловцов  в  следующих соревнованиях:
сентябрь  2010 г. -  в уникальном   научно-исследовательском  заплыве  по   озеру Рица,  Абхазия. 

21 сентября (суббота) 2010 года  
 в г. Барнауле пройдет традиционный эстафетный марафонский заплыв  в холодной воде на 25 км по течению реки Обь.

Маршрут: причал  Бобровка – набережная Речного вокзала г. Барнаула
октябрь 2010 года –  в    Открытом чемпионате города Благовещенска  Амурской области по скоростному и марафонскому плаванию в холодной воде «Зейская миля» (1800 м. и 3000 м.)
октябрь 2010 года  в Девятых  Международных лично-командных соревнованиях  по  скоростному и марафонскому плаванию в холодной воде на Желтом море в г. Далянь  (КНР)
АКОО "МЗП"  "Белые Медведи":                       E-mail:   zxc998@mail.ru
Зеленецкий  Александр Викторович    т/ф (8-3852) 48-43-01,    8-913-082-01-25

Лопатина  Галина  Михайловна           д.т. (8-3852) 45-72-91,    8-913-225-35-07

